
Chaque année, durant la seconde quinzaine de septembre, se déroule le World

Clean Up Day (Journée mondiale du nettoyage). Lors de cet évènement, de

nombreuses actions sont menées afin de ramasser les déchets présents dans la

nature. En dehors de cette journée, vous pouvez vous aussi organiser des

séances de ramassage avec petits et grands. En plus d'être simple à préparer,

ce type d'action permet de créer du lien social, de sensibiliser le public présent

et surtout de réaliser un véritable geste éco-citoyen.  Selon un rapport de

WWF (Fonds mondial pour la nature), 1/3 des déchets plastiques soit plus de

100 millions de tonnes entrent dans la nature et polluent rivières, océans et

terres chaque année. Saviez-vous qu'un sac en plastique met 100 à 1000 ans à

se décomposer dans la nature ? Bien loin de disparaître, ils se fragmentent en

dizaines de milliers de petits morceaux qui terminent dans les nappes

souterraines ou encore dans les cours d'eau.

Niveau
Sacs poubelle

Bacs de tri

Gants de jardinage

Cartes de la zone à nettoyer

Balances

Organiser un ramassage de déchets
D É F I  É C O - C I T O Y E N

Matériel

P A R T I C I P E Z  V O U S  A U S S I  A U X  D E F I S  P O U R  L A  N A T U R E  !

Temps
Plusieurs heures 

(selon organisation choisie)



Bilan et tri

Définissez le public participant et la durée du ramassage. Attention à prendre en

compte un temps pour le tri des déchets après collecte.  

Choisissez les sites où les déchets seront ramassés. Pour les scolaires, des zones

du village peuvent être choisies à des distances différentes de l'école en fonction

du niveau des classes.  

Repérez les sites, veillez à ce qu'ils ne soient ni privés (sinon demander accords

aux propriétaires), ni dangereux (les bords de routes sont souvent pollués mais le

ramassage peut s'avérer dangereux en fonction du trafic routier).

Communiquez sur l'évènement auprès de votre collectivité, afin qu'ils soient

informés dans lieu de ramassage de déchets. 

Prévoyez des gants épais pour éviter toute blessure, une trousse de premiers

secours, des sacs poubelle pour les ordures résiduelles et des bacs pour les déchets

encombrants ou dangereux (batteries, verres, produits chimiques,...).

Definissez votre stratégie de tri : soit tout est collecté ensemble et le tri se fera

après le ramassage, soit les déchets sont triés au fur et à mesure.  

 

Passez à l'action

Préparez le projet

Assurez vous que chaque participant soit équipé (gants et sac poubelle et/ou bac).

Si des groupes ont été définis, répartissez les sur les zones ciblées et

communiquez l'heure et le lieu de rendez-vous pour la fin du ramassage.

Ramassez tous les déchets que vous croisez sur votre chemin. Il peut-être parfois

frustrant de repartir alors que d'autres déchets sont aperçus mais il faut garder à

l'esprit que tout ce qui a été ramassé ne polluera pas la nature et ne risquera pas

de blesser ou tuer la faune sauvage, des déchets il en restera toujours ! 

 

Regroupez tous vos déchets afin de réaliser une pesée de la collecte. Le poids est

parfois impressionnant ! 

Triez les déchets en prenant soin de vous baser sur les consignes de tri de votre

syndicat de déchet (VALDEM, SICTOM, SMIRGEOMMES, ...).

Faites un bilan de l'action en demandant aux participants leurs impressions. 

 

 

 


