
Fabriquer des bombes à graines
D É F I  B I O D I V E R S I T É

Matériel

seau ou bac pour faire le mélange
petites pelles

terreau de semis ou terre végétale
terre argileuse

eau
graines de fleurs

boîtes à oeufs pour le transport

P A R T I C I P E Z  V O U S  A U S S I  A U X  D E F I S  P O U R  L A  N A T U R E  !

Niveau

Activité ludique pour semer des fleurs à l'école ou dans le village.

Composées d'argile, de terreau et de graines, les bombes à graines

permettent de végétaliser facilement les petits recoins de terre

dans le paysage urbain qui laisse peu de place à la biodiversité.

Temps
1h pour préparer les bombes à graines

+ 1/2h de balade pour les lancer



Tout d'abord, il faut choisir les graines à semer : favorisez les fleurs

nectarifères pour les insectes pollinisateurs, optez pour des fleurs

sauvages locales (attention aux espèces exotiques et envahissantes!).

Vous pouvez organiser un temps de récolte de graines dans la nature en

faisant attention à ne pas piller le site choisi, et à ne pas prélever dans

une zone protégée, ou bien choisir des mélanges tout prêts : pour jachère

fleurie, semis de pieds de murs, pour attirer les papillons... Mais attention

à choisir des graines non stériles : banissez les sachets présentant la

mention hybride ou  F1 ! Voici une liste non exhaustive de fleurs que vous

pouvez semer : bleuet, nigelle, souci, tournesol, coquelicot, nielle des

blés, centhaurée jacée, bourrache, lin, pavot, capucine... Vous pouvez vous

les procurer chez Kokopelli par exemple (kokopelli-semences.fr)ou sur le

site graines de troc (grainesdetroc.fr).

Confectionnez vos bombes à graines : dans un bac, mélangez du terreau

pour semis (10 doses) et vos graines (2 doses). Ajoutez de la terre

argileuse (8 doses), et humidifiez le tout avec un peu d'eau, pour obtenir

un mélange avec lequel vous pourrez former facilement des petites

boulettes, de type pâte à modeler. Façonnez vos bombes à graines, de

tailles variées (de la bille à la balle de ping-pong) et disposez-les dans

des boîtes à oeufs pour les transporter plus facilement.

Lancez vos bombes à graines ! Pour cela, rien de plus simple : promenez-

vous dans le village, et choisissez des endroits dégagés pour ne pas les

lancer sur des passants. Ne gâchez pas vos bombes à graines : ne les

lancez pas dans des endroits qui ne sont pas adéquats pour les plantes.

Un petit trou dans un trottoir, au pied d'un mur, autour des arbres, dans

la cour d'école, sur un talus, dans une cour, sur le moindre petit coin de

terre... nombreux sont les endroits où vous pourrez observer les fleurs

pousser ! Attention tout de même, ne semez pas de fleurs dans des zones

naturelles protégées, l'arrivée de nouvelles fleurs pourrait bouleverser

l'équilibre présent naturellement dans ces milieux sensibles.

Quelques sites intéressants
https://blog.defi-ecologique.com/bombes-a-graines-avenir/

www.plantezcheznous.com/blog/fabriquez-des-bombes-a-graines-pour-semer-la-biodiversite/

https://magazine.laruchequiditoui.fr/entrez-guerilla-jardiniere-lancez-vos-bombes-de-graines/


